BENH VIEN TAI MUI HONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

PHONG PIEU DUONG Doc ldp — Tw do — Hanh phic
S6: 01/TB-BD Thanh phé Ho Chi Minh, ngay 19 thang 01 ndm 2026
THONG BAO

Tép huén theo dai, chim séc, vé sinh c4 nhan va phuc hdi chire niing
ngwoi bénh nam 2026

Can cir ké hoach s6 01/KH-DD ngay 16/01/2026 ciia Phong Diéu dudng, Bénh
vién Tai Miii Hong vé tdp huén theo doi, cham soc, v€ sinh ¢4 nhan va phuc hoi
chtrc nang ngudi bénh nam 2026.

Phong Diéu Dudng Bénh vién Tai Miii Hong théng béo noi dung tip huén
nhu sau:

I. MUC PICH:

~ Néng cao nhan thire va nang lye thyc hanh cia diéu dung, h¢ sinh, k§ thuat gﬁﬁ
vién trong viéc theo ddi, chdm sdc, hd trg vé sinh c4 nhén va phuc hoi chire ndng /
cho ngudi bénh. i, ( BE”E{

— Théng nhat thyuc hi¢n dung cac quy dinh chuyén mén, bao dam an toan nguoi “Kﬁ\w M“F
bénh, phong ngira bién chimg va nang cao chét luong chiam soc. }0\:

— GOp phén cai thién su hai long cta ngudi bénh déi voi cdng tac cham soc N

toan dién tai bénh vién.
II. YEU CAU:

— Noi dung tap hudn bam sat cic quy dinh hién hanh ctia B Y té va quy trinh
k¥ thuat cua bénh vién.

— Tép huan két hop ly thuyét va thuc hanh, cha trong tinh hudng 1am sang
thuong gap.

~ biéu dudng tham gia ddy du, nghiém tuc, ap dung dugc kién thie vao thuc
té chiam séc nguoi bénh.
III. POI TUONG THAM GIA:

— biéu dudng, k§ thuat vién dang cong tac tai cac khoa lam sang.

— Uu tién diéu dudng méi tuyén dung, diéu dudng luan chuyén khoa va didu
dudng phu trach chim séc toan dién.
IV. NOI DUNG TAP HUAN:

1. Quy dinh theo ddi va cham sé¢ ngudi bénh

— Nguyén tic theo ddi tinh trang ngudi bénh trong qua trinh diéu tri.

— Theo dai déu hiu sinh tdn, di&n bién 1am sang va phat hién sém bét thuong.

— Ghi chép ho so cham séc ddy du, kip thoi va diing quy dinh.

2. Cham séc va hd trg vé sinh ca nhan cho nguoi bénh
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— Nguyén tac chiam soc vé sinh ¢ nhan bao dim an toan, ton trong va riéng tu

cho ngm‘ji bénh.
— HO tro ngudi bénh vé sinh c& nhén theo mirc d6 phu thude.

— Phong ngira nhidm khuén va céc bién ching lién quan dén cham séc vé sinh.

3. Phuc héi chirc ning trong chiam séc ngudi bénh

— Vai trd cua diéu dudng trong phuc héi chirc nang sém cho ngudi bénh.

_ Huéng din van déng, thay doi tu thé, tap phuc hdi chirc ning co ban tai
giuong.

— Phéi hop véi bac si va k¥ thudt vién phuc hdi chirc ning trong chim soc
nguoi bénh.

4. Giao duc strc khoe cho ngudi bénh va nguoi nha

— Huong dan ngudi bénh va ngudi nha tham gia chdm séc va phuc hoi chirc
nang.

— Tu van duy tri vé sinh cé nhén va van déng phu hop sau diéu tri
V. THOI GIAN VA PIA PIEM

— Thoi gian: T gio 13g30 - 16 gid, dot 1 ngay 21/01/2026 va dot 2 ngay

28/01/2026

— Dia diém: Hoi truong lau 4 khu C.
VI. HINH THUC TO CHUC

— Tap huén truc tiép két hop trinh chiéu va thuc hanh minh hoa.

— Thao luan tinh hubng, giai dap cac vuong mic trong thuc hanh cham soc
nguoi bénh.

— Luong gia kién thuc diéu dudng-KTV:
+ Khaéo sat kién thire diéu dudng-KTV trudce khi tap hudn;
+ Khao sét kién thire diéu dudng-KTV sau khi tap huén.
+ Hinh thirc lugng gia: Quét ma QR
— Phu trach tap huan: Ths DD Tran Thi Nhu Tuyét — Truéng phong Diéu
dudng
VII. TO CHUC THU'C HIEN:

- Phong Diéu dudng xdy dung noi dung, to chirc va theo doi két qua tap huan.
Danh gia két qua sau tap hudn va trién khai 4p dung vao thuc té cham séc ngudi
bénh.

— Céc khoa 1am sang cr nhan vién tham gia day dd, dung thanh phan.

— Phong Hanh chinh Quén tri phu trach chuan bi Hoi truong.

— Phong Cong nghé Thong tin phu trach may chiéu, chup hinh.

— Phong Chi dao tuyén- Pao tao va NCKH phuc trach cip chimg x4c nhan
dao tao lién tuc theo quy dinh.
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Trén déy la néi dung thdng bao tép huin qui dinh theo doi, cham soc, v€ sinh
ca nhén va phuc hoi chirc néng ngudi bénh ndm 2026 cta phong Dieu dudng, dé
nghi cac Khoa/Phong lién quan nghiém thc trién khai thuc hién./,

L

Noi nhin:

- Ban Giam dbc (dé blc);
- Cac khoa/phong;

- Luu: BD, “ TTNT/03b”




